
Wie als vrijwilliger voor Amigos Colombianos naar Colombia gaat, 

loopt daarmee een grote kans dat zijn leven drastisch veranderd. 

Van de tientalIen vrijwilligers die voor ons naar Medellín zijn ge-

weest, is een opvallend groot aantal teruggekeerd naar Colombia 

om daar zelf een hulporganisatie op te zetten. Vaak kwam daar de 

liefde achteraan. Wij zijn hoe dan ook trots op dit Amigos Colom-

bianos effect! 

Ed Veldhuisen bijvoorbeeld, heeft de stichting Club Deportivo Straat-

kinderen Medellín opgezet. Ed vertrok in 2006 als vrijwilliger voor 

ons naar Medellín en zette daar een voetbalschool op. Kinderen 

kunnen tegen een (kleine) betaling lid worden, maar ‘onze’ straat-

kinderen mogen gratis tegen de bal trappen. Ed verblijft inmiddels 

al drie jaar in Colombia. Naast zijn voetbalschool is hij incidenteel 

werkzaam als reisleider en geeft hij cursussen aan voetbaltrainers. 

Het afgelopen jaar is hij getrouwd met zijn Colombiaanse vriendin 

Adriana. Meer info op www.straatkinderenmedellin.com

Alfons van Kempen keerde na zijn vrijwilligerswerk bij Amigos Co-

lombianos meerdere malen terug naar Colombia. Aanvankelijk 

zette hij wat kleinere, incidentele projecten op zoals een gaarkeu-

ken voor oudere mensen en huisjes voor dakloze mensen. Inmid-

dels werkt hij ook samen met de lokale organisatie Fundacion So-

lidaridad & Compromiso. Met lokale organisaties bouwen zij een 

buurthuis en bieden ze culturele activiteiten en opleidingen aan. 

Meer info op www.funsolcom.com

Gerard van der Haas was één van Amigos Colombianos’ vrijwil-

ligers van het eerste uur.  Sinds 2007 woont en werkt hij in Co-

lombia. In 2006 sloot Gerard zich aan bij de Fundacion La Ve-

cina van Nathalie Rietman. La Vecina is actief in de Colombiaanse 

kustplaats Cartagena en zet zich in op het gebied van onderwijs, 

voeding, medische en psychosociale hulp en recreatie voor kans-

arme kinderen. De Colombiaanse stichting krijgt de steun van 

de gelijknamige, Nederlandse stichting. Bekende Nederlander 

Charles Groenhuijzen is 

beschermheer van de or-

ganisatie. Meer info op 

www.lavecina.org

Letty Meesters hoort niet he-

lemaal in dit rijtje thuis, maar 

haar leven is hoe dan ook 

drastisch veranderd door 

haar vrijwilligerswerk, in 

2005, voor Amigos Colom-

bianos. Twee maanden na 

aankomst ontmoette ze Au-

relio… Al snel was er geen weg meer terug. Letterlijk en fi guurlijk. 

Hun relatie bleek al snel serieus en in 2006 werd dochter Isabela 

geboren. Toen het niet zo makkelijk bleek voor Aurelio om naar 

Nederland te emigreren, besloten Letty en Aurelio hun toekomst in 

Colombia op te bouwen. Inmiddels hebben zij samen een metaal-

verwerkingsbedrijf opgezet waarin ook de broers van Aurelio werk 

vinden. Letty was overigens dit jaar op tv te zien in het programma 

‘Onverwacht bezoek’ van de EO.

Danny Pantekoek vertrok in 2009 naar Colombia. Niet voor Amigos 

Colombianos, maar daar nam hij contact op met onze voorzitter 

Frank van Rijn die op dat moment op werkbezoek was in Medellín. 

Zo kwam Danny als vrijwilliger aan het werk op ons programma.  

Danny kreeg een relatie met Claudia en besloot in Colombia te 

gaan wonen. Ook hij zette een stichting op, onder de naam Funda-

cion La Oportunidad. Eind vorig jaar vertrok hij met Claudia naar 

de Colombiaanse provincie Armenie. Daar hebben zij een organi-

satie die toerisme combineert met een sociaal project zoals dat van 

ons in Medellín. Meer info op www.la-oportunidad.com

Amigos Colombianos draagt al deze initiatieven een warm hart toe 

en hoopt dat er nog vele mogen volgen. 
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Hoe zien straatmeisjes hun toekomst?

Meer doneren met hetzelfde geld!

Hallo, Ik ben Sandra

Rotary Wieringerland doneert 750 euro

Trintitas college gaat er voor!

Word ook donateur van Amigos Colombianos en ontvang deze nieuwsbrief ieder jaar.  www.amigoscolombianos.nl

Jaarlijks ontvangen wij donaties van veel mensen die 

Amigos Colombianos een warm hart toedragen. Een 

deel van onze donateurs maakt daarbij gebruik van een 

schenkingsakte. Dat is slim. 

In het geval dat u uw donatie vastlegt in een schenkingsakte is deze 

volledig aftrekbaar van uw belastbaar inkomen. Door slim gebruik 

te maken van het belastingsvoordeel kunt u meer schenken met 

hetzelfde geld, omdat de Belastingdienst na aangifte inkomstenbe-

lasting het verschil terugbetaalt. Vanzelfsprekend kunt er ook voor 

kiezen om het voordeel zelf te houden of te schenken aan een ander 

goed doel.  Een schenkingsakte is al interessant bij een schenking 

van zes euro per maand. Bij een brutomaandinkomen van boven 

de 1450 euro kunt u van een maandelijkse donatie van zes euro 

tien euro maken zonder dat u hier armer van wordt. Wanneer u 

besluit om het belasting voordeel te gunnen aan Amigos Colombi-

anos, stijgt uw jaarlijkse bijdrage van 120 euro naar 203 euro. De 

belasting betaalt 83 euro mee. Vanzelfsprekend is het belastings-

voordeel nog hoger wanneer uw maandelijkse donatie hoger is dan 

6 euro per maand.

Tip: overweegt u  gebruik te maken van een schenkingsakte, be-

zoekt u dan de website www.schenkservice.nl. Schenkservice is 

bekend met Amigos Colombianos en kan tegen een aantrekkelijk 

tarief (welke voor onze rekening is) een schenkingsakte voor u ver-

zorgen. Vanzelfsprekend kan u ook gebruik maken van uw eigen 

notariskantoor.

Voorzitter Frank van Rijn mocht 5 november een cheque 

ter waarde van 750 euro ontvangen uit handen van Bas 

Kraak, voorzitter van de Rotary Wieringerland. 

Frank had eerder dit jaar een presentatie verzorgd op één van de 

bijeenkomsten van de Rotary Wieringerland in Hypolitushoef. De 

leden van de Rotary waren erg onder de indruk van het verhaal 

en besloten Amigos Colombianos een donatie toe te kennen van 

750 euro. Deze bijdrage hebben de leden van de Rotary bij elkaar 

gekregen door o.a. kleding in te zamelen en vrijwilligerswerk te ver-

richten. Mocht u ook geïnteresseerd zijn in een een presentatie over 

de werkzaamheden van Amigos Colombianos met straatkinderen 

Aarzel dan niet om contact met ons op te nemen.

Meer doneren met hetzelfde geld!

Rotary Wieringerland doneert 750 euro Het Amigos Colombianos effect

In deze editie:

Machtigingskaart (In gesloten enveloppe, voldoende gefrankeerd, opsturen naar Stichting Amigos Colombianos, Dijkweg 7, 1704 DJ, Heerhugowaard)

Ondergetekende machtigt hierbij tot wederopzegging Stichting Amigos Colombianos, houder van girorekening 5570 te
Heerhugowaard, het aangegeven bedrag af te schrijven van zijn/haar rekening t.b.v. het project “Amigos Colombianos”.

Naam

Adres

Postcode                         Plaats

E-mail              Telefoon

Giro/Bankrekening

 Bedrag

          Per maand            kwartaal              half jaar            jaar

          Éénmalig

 Datum ingang machtiging

Handtekening

Ondergetekende heeft het recht om binnen 30 dagen na afschrijving deze machtiging kostenloos ongedaan te maken.

 (S.v.p. aankruisen wat van toepassing is)



Hoe zien voormalige straatmeiden in Colombia hun toe-

komst? En wat hebben zij nodig om hun toekomstplannen 

te realiseren? Op zoek naar het antwoord trok Marlous 

Gordijn, studente ‘Kinderrechten’ aan de Universiteit van 

Amsterdam, vier maanden intensief op met de meiden 

van familiehuis Mirafl ores. Het resultaat: genoeg stof 

voor haar scriptie, tranen van dankbaarheid, nog meer 

 Facebook-contacten en een even simpele als indrukwek-

kende levensles. 

Alle meiden vonden mijn blonde haar en blauwe ogen reuze in-

teressant, maar er kwam pas een vertrouwensband nadat ik een 

maand lang activiteiten had georganiseerd en veel tijd had door-

gebracht in Hogar Mirafl ores. Ook de taalbarrière was een echte 

uitdaging. Hoewel ik redelijk Spaans sprak, was het in het ‘echt’ wel 

even moeilijker om contact te leggen met meiden die de taal van de 

straat spreken. Maar na een tijd raakte ik erg gehecht aan een aan-

tal meiden en zij ook aan mij. Die vrolijke gezichten van sommigen 

als ze naar me toe kwamen rennen staan op mijn netvlies gebrand.

Tranen als beloning

In de volgende twee maanden organiseerde ik twaalf workshops 

waarin de meiden met behulp van tekenen, rollenspellen, vragen-

lijsten en foto’s maken, een beter beeld van hun toekomstplannen 

kregen. Afsluitend hield ik interviews waarin ik de meiden vroeg 

hoe zij hun toekomstplannen denken te realiseren, welke hindernis-

sen ze daarbij zien en welke hulp ze daarbij eventueel nodig heb-

ben. Zo sloeg ik twee vliegen in één klap: ik kreeg een uitgebreider 

beeld voor mijn onderzoeksvraag en zij kregen beter inzicht in hun 

toekomstplannen. Hoewel het soms moeilijk was om orde te hou-

den onder zes druk pratende meiden hebben ze alle opdrachten 

enthousiast en gemotiveerd gedaan. Aan het einde van de work-

shops hebben de meesten mij persoonlijk bedankt voor de tijd die 

ik voor hen nam en voor hoe dit hen heeft geholpen. Dat was één 

Sandra Muñoz is één van de meisjes in ons programma. 

Dankzij een bijdrage van het Fonds voor Verpleegkun-

digen kan zij haar droomwens in vervulling gaan: ver-

pleegster worden. Hieronder een brief die zij schreef aan 

het fonds.

Ik wil u iets vertellen over mijn levensgeschiedenis

Ik ben Sandra. Ik ben geboren op 27 oktober 1990 in Carmen 

de Viboral, een dorpje in de provincie Antioguia.  Ik was tien jaar 

toen ik mijn huis verliet vanwege het geweld in mijn dorp en de 

economische situatie van mijn familie. Ik kwam terecht bij enkele 

familieleden in Medellín. Zij begonnen mij fysiek en verbaal te mis-

handelen. Ook buitte zij mij uit door mij voor hen te laten werken 

tot ik op een dag besloot om naar een opvangcentrum te vluchten 

met behulp van een vrouwelijke kennis van mij. 

In dit opvangcentrum heb ik een maand gezeten. Ik begon allerlei 

soorten drugs te gebruiken en beetje bij beetje was ik bezig om 

mijn leven te verwoesten. Maar, dankzij mijn wens om te leven en 

personen zoals Frank, U en Fundacion Hogares Claret [red: sa-

menwerkingspartner Amigos Colombianos in Colombia], ben ik nu 

weer een toekomst aan het opbouwen. Ik ben een goed persoon 

en het enige dat ik wil is anderen dienen. Waarom wil ik verpleeg-

kundige studeren? Allereerst omdat het een mooie opleiding is en 

ten tweede omdat ik sinds dat ik klein was de wens heb om ande-

ren te helpen. Ook omdat veel mensen mij ook hebben geholpen. 

Ik kan u vertellen dat ik op 21 juli 2010 gestart ben met studeren. 

Ik ga ervoor knokken om de beste studente te zijn en de beste 

verpleegkundige om veel mensen te kunnen genezen en hun pijn 

weg te halen. 

“NOGMAALS DUIZEND MAAL DANK VOOR ALLES, WANT ZONDER U 

HAD IK MIJN DROOMWENS NOOIT KUNNEN VERVULLEN”

Op het Trinitas College in Heerhugowaard in vwo 3 stond 

de maatschappelijke stage vorig jaar in het teken van 

Amigos Colombianos. Frank van Rijn is oud-leerling 

van deze school. Er vond een tweetal activiteiten plaats: 

een sponsorloop en het wish-concert in het kerkje in 

Hensbroek. 

“Bij beide activiteiten hebben de leerlingen zich fl ink ingezet om 

de stichting een mooi bedrag te kunnen overhandigen”, vertelt 

Marcel Loopeker coördinator van de maatschappelijke stages. “Ik 

denk dat die motivatie mede te danken was aan de presentatie van 

Frank voorafgaand aan de stage. “Duidelijk werd dat de weelde 

waarin wij leven helemaal niet zo vanzelfsprekend is.” 

In november werd het resultaat van de acties, van inmiddels 4 

vwo, overhandigd aan Frank. Namens alle deelnemers maakten 

Suzanne van der Lee en Kylie Vaandrager het bedrag bekend: 

€ 2.650,-. Een superblije Frank had mooie woorden van dank 

en vertelde over de dagelijkse werkelijkheid in het familiehuis en 

de opvang die de stichting bestiert in Colombia. Hij schetste de 

trieste geschiedenis van de zestienjarige Luisa, die op achtjarige 

leeftijd haar vader verloor. Deze kreeg als huurmoordenaar voor 

een drugskartel een koekje van eigen deeg. Haar moeder slijt haar 

leven als alcoholiste. Onder de vleugels van Amigos Colombianos 

gaat ze nu halve dagen naar school om zo een eigen toekomst 

op te bouwen. “Zij is een van de 52 kinderen dus ik ben heel blij 

met jullie inspanningen voor ons. Onwijs bedankt allemaal.” De 

vijftienjarige Priscilla Verwaaijen was na de presentatie en acties 

zo onder de indruk geraakt van het project dat zij zich bij Frank 

aangemeld heeft als vrijwilliger.

HOE ZIEN STRAATMEISJES HUN TOEKOMST ?
Nederlandse studente op onderzoek in Medellin: 

Hallo, ik ben Sandra Trintitas college gaat er voor!

van mijn grootste beloningen. Ook bij het afscheid merkte ik dat 

deze ervaring op mij èn op de meiden grote indruk had gemaakt. 

Bij mijn vertrek werden tranen dan ook niet gespaard en er werden 

telefoonnummers, e-mailadressen en Facebookgegevens uitgewis-

seld… Alles  om contact te houden. 

Maak het verschil

Hoewel het opvangproject van Amigos Colombianos veel meiden 

en kinderen helpt, is er nog veel nodig om dit en soortgelijke pro-

jecten succesvoller te maken. Vooral simpelweg geld, zodat meer 

medewerkers de meiden kunnen ondersteunen in hun proces. Als ik 

hier iéts heb geleerd, is het dat één persoon een gigantisch verschil 

kan maken in het leven van anderen.  

Viva Colombia!

Vier maanden leven in een totaal andere cultuur heeft me veel 

gebracht. Mijn doorzettingsvermogen, geduld en daadkracht zijn 

goed op de proef gesteld. Ik heb geleerd nog meer te waarderen 

wat ik al heb. Daarnaast is mijn Spaans gigantisch verbeterd. En ik 

ben zó  enthousiast over Colombia dat ik daar na mijn studie mini-

maal een jaar wil werken. Wie weet in samenwerking met Amigos 

Colombianos. 

Marlous Gordijn

Marlous Gordijn (25) is orthopedagoog (een deskundige in problematische 
leer- en opvoedingssituaties van kinderen en jongeren) en zij studeert nu 
internationale Kinderrechten (Children’s Rights) aan de Universiteit van Am-
sterdam. In haar zoektocht voor een geschikt (onderzoeks)onderwerp voor 
haar scriptie kwam ze uit bij het opvangtehuis voor straatmeiden van Amigos 
Colombianos. Die doelgroep en haar “voorkeur voor een positieve en motive-
rende benadering” leidden tot het uiteindelijke onderwerp voor haar scriptie: 
‘How do former adolescent street girls of Medellin, Colombia perceive their 
future life goals, which possible difficulties do they foresee and which related 
needs do they express?’

* In een volgende nieuwsbrief aandacht voor haar aanbevelingen voor de 
organisatie Amigos Colombianos.
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