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1. Algemeen jaarverslag 

Stichting Amigos Colombianos is haar activiteiten op 7 januari 2003 gestart. Het kalenderjaar 2025 

was daarmee het 22e jaar dat wij actief zijn in Medellín. Colombia. In die 22 jaar hebben we meer dan 

1.200 meisjes en jonge vrouwen gesteund om een menswaardige toekomst op te bouwen voor 

henzelf en hun toekomstige familie. De afgelopen 10 jaar doen we dat met het programma “Una 

Mano en el Camino” wat zoveel betekent als “Een Helpende Hand”.  

Dit programma is een kwalitatief hoogwaardig programma dat meisjes en jonge vrouwen in de 

leeftijd van 16 t/m 24 jaar die zijn opgegroeid onder kwetsbare omstandigheden ondersteunt. Dat 

start vooral met het afronden van middelbaar onderwijs en een opleiding en het vinden en 

behouden van werk. Maar ook op tal van andere praktische zaken wordt ondersteuning geboden.  

Het programma in Medellín wordt uitgevoerd door onze samenwerkingspartner Sueños y Huellas del 

Mañana. Dit is een professioneel team bestaande uit o.a. een directrice/financieel manager, 

psychologe, pedagoge, maatschappelijk werkster, werkbegeleider en communicatiemedewerker. 

Onze samenwerkingspartner voert naast ons programma ook nog drie andere programma’s uit. Een 

onderwijsprogramma voor kinderen in de leeftijd van 6 t/m 12 jaar die leven in extreme armoede, 

een programma voor de inheems bevolking in de wijk Niquitao die eveneens leven in extreme 

armoede en een vrijwilligerswerkprogramma voor buitenlandse vrijwilligers.    

In Nederland is een team van onbezoldigde vrijwilligers continue bezig met het werven van middelen 

voor ons het programma in Medellín. Amigos Colombianos betaald ongeveer 50% van de totale 

kosten van het programma.  

In 2025 is het bestuur vooral bezig geweest met de samenwerking met de Soroptimisten Hoorn en de 

ontwikkeling van het bordspel “Niamondo”. Geïnspireerd door een simulatiespel dat onze voorzitter 

jaren geleden had gespeeld met leden van de Soroptimisten, hebben bordspelfanaten Mirjam 

Schreuder en Janneke van Engen een bordspel ontworpen dat met hulp van sponsoren op de markt 

is gebracht. De inkomsten van de verkoop komen geheel ten goede aan Amigos Colombianos. 

Daarnaast is er ook een succesvol vrijwilligersrestaurant georganiseerd. Twee professionele koks 

(met Michelin-ster) hebben kosteloos hun diensten aangeboden en met 10 vrijwilligers in de 

bediening konden we geïnteresseerden een heerlijk diner aanbieden in poppodium Pardoes in 

Hoogwoud. 

Een initiatief om ondernemende vrouwen uit te nodigen om op basis van kostprijs deel te nemen aan 

een werkbezoek aan ons programma in Medellín was helaas niet succesvol en is uitgesteld. We zijn 

nog steeds van mening dat dit een veelbelovend en interessant initiatief kan zijn, maar het vraagt 

meer voorbereiding dan aanvankelijk gedacht.  

Vanzelfsprekend bedanken wij wederom onze sponsoren, donateurs, samenwerkingspartners en 

vrijwilligers voor de steun die we het afgelopen jaar weer hebben mogen ontvangen. Dit jaar in het 

bijzonder Berthe van Engen, die zich als voorvrouw van de Soroptimisten Hoorn enorm heeft ingezet 

voor de realisatie van het spel “Niamondo”.  

 
Frank van Rijn 
Voorzitter 
  



   
 

2. Activiteiten in Colombia 

Het afgelopen jaar is de aanhoudende crisis rond de bescherming van rechten van kinderen en 
jongeren in Medellín er alleen maar ernstiger op geworden. Er was veel minder geld beschikbaar 
vanuit de overheid. Veel hulporganisaties moesten daardoor sluiten. De organisaties die wel konden 
overleven moesten nieuwe manieren bedenken om de meest kwetsbaren onder de doelgroep te 
bereiken onder steeds moeilijkere omstandigheden. 
 
Uitdagingen in de stad 
De situatie in Medellín is ingewikkelder geworden door drie belangrijke problemen: 
 

• Zichtbaar toenemende uitsluiting: Er zijn meer mensen die op straat leven. Schattingen 
variëren van 3 tot 5 maal het aantal van vóór Covid-19. Ook is er door het veiligere imago dat 
Colombia de afgelopen jaren heeft gekregen een zorgwekkende toename van sekstoerisme. 
Dit heeft vooral betrekking op onze doelgroep: meisjes en jonge vrouwen. 

 

• Psychosociale uitdagingen onder de doelgroep: De aanhoudende maatschappelijke armoede 
en problemen in combinatie met gebrek aan actie vanuit de overheid en hulporganisaties die 
(moeten) sluiten zorgen ervoor dat onze doelgroep minder vertrouwen heeft in 
hulporganisaties. Zij zoeken en accepteren steeds vaker alternatieve oplossingen, zoals 
sekstoerisme, prostitutie en criminaliteit. Het is steeds moeilijker om hen te motiveren voor 
school of werk of andere vormen van het opbouwen van een menswaardig bestaan. 

 
Reactie van onze samenwerkingspartner 
Ondanks deze moeilijke situatie bleef onze samenwerkingspartner Sueños y Huellas del Mañana zich 
inzetten en paste zij haar aanpak aan om sterker en effectiever te worden. Belangrijke stappen 
waren: 
 

• Versterking van het programma: Vanuit een analyse van de context waarin onze doelgroep 
zich bevindt en door goed te luisteren naar de doelgroep zelf is geprobeerd om het 
programma te versterken en effectiever te maken. Zo kwam er meer aandacht voor mentale 
ondersteuning, training in praktische vaardigheden en hulp bij het vinden van werk. 

 

• Innovatie: Er werden pilots opgezet om het effect van nieuwe programmaonderdelen te 
onderzoeken. Een pilot, die we vorig jaar al aankondigden, waarbij we het programma online 
probeerden aan te beiden was niet zo succesvol als we hadden gehoopt. Deze vorm bleek 
toch te vrijblijvend. Veel deelneemsters kwamen of niet opdagen of haakten halverwege af. 
Een pilot die zich richtte op het ontwikkelen van zelfstandig ondernemerschap was 
daarentegen zeer succesvol. Mede omdat zelfstandig ondernemerschap, indien succesvol, in 
Colombia al snel meer inkomen genereert dan werken bij een baas.  
 

• Buitenlandse vrijwilligers: het programma voor buitenlandse vrijwilligers blijft een groot 
succes. Niet alleen doen vrijwilligers vanuit alle windhoeken van de wereld indrukwekkende 
ervaringen op, ook leveren zij een inkomstenbron op doordat zij regelmatig een donatie doen 
of een geldinzamelingsactie organiseren in hun thuisland.   

 
Toekomst en inzet 
Onder de huidige omstandigheden is financiële steun van buitenaf belangrijk om het programma 
voort te kunnen blijven zetten. Met Amigos Colombianos zijn afspraken gemaakt over een vaste 
bijdrage per jaar voor de komende jaren. Ook worden er actief andere fondsen in het buitenland 
aangeschreven. Ondanks de moeilijke tijden heeft Sueños y Huellas del Mañana er vertrouwen in dat 
zij haar waardevolle werk kan blijven voortzetten. Vooral wanneer het hoge kwaliteitsniveau kan 
worden blijven vastgehouden.  
 



   
 

 
Blije gezichten na weer een workshop! 

 
Een helpende hand: “Una Mano en el Camino” 
Ons project ‘Een helpende hand’ is een project dat meisjes die een hulpverleningsprogramma van 
een instituut verlaten helpt om hun leven na het programma succesvol op de rit te zetten.  
        

De meisjes worden o.a. geholpen bij:  
 

• het vinden van werk,  

• het verwerken van trauma’s uit het verleden,  

• het herstellen en/of leren omgaan met de relaties binnen hun familie,  

• het inzicht krijgen en uitwerken van een realistisch persoonlijk toekomstplan en alles 
wat daarbij komt kijken.  

• studie en opleiding,  

• zelfstandig leren wonen,  

• sparen en  

• afstand nemen en houden van negatieve invloeden. 
 
Onze lokale werkorganisatie Sueños y Huellas del Mañana heeft contact met vrijwel alle instituten in 
Medellín die geschikte kandidaten kunnen aanleveren voor het project. Momenteel zijn dat 37 
instituten. Dat zijn er 5 minder dan vorig jaar. Van deze instituten meldden 24 minimaal één 



   
 

kandidaat aan in 2025. In totaal werden door hen 120 kandidaten aangemeld. Dat zijn er 39 minder 
dan vorig jaar. Van die kandidaten werden 9 meisjes toegelaten tot het programma. Kandidaten 
worden geselecteerd op hun motivatie om écht een succes te maken van hun toekomst.  
 
In totaal werden er in 2024 108 voedselpakketten overgedragen aan families. In totaal vonden er 24 
groepsactiviteiten plaats en 1.232 individuele interventies plaats op het gebeid van psychologie, 
gezinstherapie, financiën, werk, opvoeding en gezondheidspreventie. 
 
9 deelneemsters ronden het programma in 2025 succesvol af. Daarmee komt het totaal aantal 
deelneemsters dat het programma succesvol hebben afgerond op 110. Naast deze 110 
deelneemsters hebben in de afgelopen jaren ook 135 ouders, 182 broers en zussen, 46 partners en 
29 kinderen mede geprofiteerd van het programma. 
 
Voor uitgebreidere informatie over resultaten verwijzen we u naar bijlage 1. 
 

 
Concentratie bij het werken aan een toekomst… 

 
Aan het werk! 
‘Aan het werk!’ is een onderdeel van ons programma dat erop gericht is om deelnemers de maximale 
garantie te geven dat zij snel een inkomen kunnen genereren, werkervaring opdoen en goede kansen 
maken om ons project te verlaten met een baan. We zien er vervolgens ook op toe dat zij deze ook 
kunnen behouden of succesvol elders een baan kunnen vinden. Om dit te realiseren investeren we 
veel in scholing en opleiding en hebben we een relatienetwerk aan bedrijven opgebouwd die bereid 
zijn om deelnemers een jaar in dienst te nemen met de intentie om de deelnemer ook na dat jaar in 



   
 

dienst te houden. In het verleden ontvingen sommige bedrijven een financiële tegemoetkoming van 
Amigos Colombianos om zo’n werkervaringsplek beschikbaar te stellen. Inmiddels is dat niet meer 
nodig. Deelnemers worden vanuit ons team begeleid door een werkcoach. Deze begeleiding wordt 
door de bedrijven zodanig gewaardeerd dat zij vaak erg blij zijn met hen als werknemers en hen ook 
als zodanig betalen. Dat is een prestatie. Vooral van de deelneemsters in ons programma.  
 

Scholing en opleiding 
Van de huidige deelneemsters namen 8 deelneemsters in 2025 deel aan het voortgezet onderwijs. 3 
van hen doen daarnaast een MBO-cursus en één deelneemster staat op het punt om te starten met 
een MBO-opleiding Criminologie. Eén deelneemster doet een opleiding vergelijkbaar met HBO. 
 
Van de deelneemsters die in 2025 het programma hebben afgerond hebben 4 hun voortgezet 
onderwijs afgerond, 4 hun MBO-opleiding, 3 hun HBO-opleiding en 2 hun universitaire opleiding.  
Eén van de oud-deelneemsters is een universitaire opleiding Psychologie gestart. 
 
Er zijn geen deelneemsters die hun opleiding gestaakt zijn. 
 
Hieronder een overzicht van het opleidingsniveau dat de 110 deelneemsters die ons programma 
succesvol hebben afgerond hebben behaald. 
 

Opleidingsniveau Aantal 

Bezig met voorgezet onderwijs 1 

Voortgezet onderwijs afgerond 30 

Bezig met opleiding vergelijkbaar aan MBO  13 

Opleiding vergelijkbaar aan MBO afgerond 36 

Bezig met opleiding vergelijkbaar aan HBO 5 

Opleiding vergelijkbaar aan HBO afgerond 7 

Bezig met universiteit 16 

Universiteit afgerond 2 

Totaal 110 

 
Ondersteuning van oud-deelneemsters 
Ook nadat onze deelneemsters ons programma verlaten keren ze nog regelmatig terug voor 
ondersteuning. Dat is een essentieel onderdeel van ons programma en waarborgt het hoge 
succespercentage. Zo hebben we 9 van hen geholpen door een beurs voor hen te regelen voor een 
studie vergelijkbaar aan HBO of universiteit.  
 
Voor de oud-deelneemster die we in 2024 reeds hebben geholpen met ziekenhuiskosten na een 
mislukte poging tot zelfmoord, hebben we een sponsor gevonden. Deze sponsor heeft 100% van de 
kosten voor het herstel van haar gebit voor zijn rekening genomen. We hebben 28 groepslessen 
Engels aangeboden en 1 reünie voor oud-deelneemsters. 
 
Van de 110 oud-deelneemsters hebben 75 momenteel werk, 4 studeren zonder te werken, 5 lopen 
stage en 8 oud-deelneemsters hebben geen werk, maar bevinden zich in een situatie waarin zij 
zichzelf economisch kunnen redden. Dit betekent in de praktijk vaak dat een partner voor een in 
komen zorgt en zij (en haar partner) ervoor kiezen dat zij niet werkt, maar bijvoorbeeld voor het 
gezin of de familie zorgt. Met 18 oud-deelneemsters hebben we momenteel geen contact meer en 2 
oud-deelneemsters zijn helaas overleden. 



   
 

3. Financieel jaarverslag 2025 

Inkomsten 
De inkomsten over 2025 hebben een behoorlijke stijging laten zien. Dit is onder meer gerealiseerd 
door sponsoren voor het bordspel voor een bedrag van € 20.000. Resteert evenwel nog een stijging 
van € 4.000. De plus wordt mede veroorzaakt door een tweetal activiteiten, te weten een diner  
georganiseerd door vrijwilligers en de eerste opbrengsten van het ontwikkelde bordspel. Het 
bordspel heeft totaal  € 28.294, gekost. Door sponsoring is het eigen aandeel € 8.294.  Inmiddels 
hebben de verkopen van het spel de eigen bijdrage overtroffen, waardoor het risico is ingedamd. Het 
totale bordspel zal bij volledige verkoop ca. € 45.000 opbrengen. Derhalve blijft er voor de kas € 
36.706 over. 
Wij zijn de Soroptimisten zeer dankbaar voor hun inspanningen om het  spel op de markt te krijgen. 
Er zijn naast het bordspel weer een aantal activiteiten in gang gezet, waaronder de 40MM en een 
nieuw vrijwilligersdiner. 
 
Uitgaven 
 
Het project Colombia heeft € 32.000 ontvangen. Inmiddels is besloten om een jaarlijkse basis 
vergoeding te verstrekken aan het project van € 32.000. Op basis van de ontvangen bedragen van de 
diverse sponsoren wordt dit verantwoord geacht. 
Er is één reis naar Colombia geweest. Frank van Rijn is daar heengegaan en heeft het project 
intensief bezocht en verslag uitgebracht.  De totale kosten hebben € 1.155 bedragen. De 
kantoorkosten/bankkosten zijn vrijwel gelijk gebleven.  
Dit alles heeft veroorzaakt, dat het beschikbare saldo op het eind van het jaar licht steeg. 
 
Beleid 
Het beleidsvoornemen om minimaal tweemaal de betalingen aan het project op het eind van het jaar 
beschikbaar te hebben wordt momenteel niet gehaald. 
 
Bestuur 
Het bestuur is met ingang van 1 januari 2025 uitgebreid met Dayana Nunez, secretaresse, Agka 
Klaver, fondsen werving  en Michel Hoek, algemene zaken. Penningmeester André Wester stopt met 
zijn werkzaamheden voor de Stichting, maar zal wel aanblijven als adviseur. 
 
Bestuur werkt onbezoldigd. 
 

 

 

 

 

  



   
 

Financieel verslag 2025, in cijfers 
Financieel overzicht afgelopen jaren       
          

   2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 
Inkomsten         
Rente baten       3 25 
Donaties particulieren 5.369 5.058 4.056 8.051 13.549 13.986 20.612 
Diner   3.475  -     
Opbrengst 
verkoopspellen 2.776  -   - - 
Donaties instanties    -    8.000 
Fondsen/Bedrijven  52.500 28.500 26.500 24.986 28.012 23.650 24.375 
Nalatenschap    1.610 59.287    
Diversen        76 726 

          
Totaal inkomsten  64.120 33.558 32.166 92.324 41.561 37.715 53.738 

          
Uitgaven          
Bankkosten  709 835 851 579 525 507 581 
Kantoorkosten  684 406 1.181 953 607 733 806 
Publiciteitskosten       - 5.052 
Organisatiekosten 
activiteiten    278 272 266 1.537 
Reiskosten Colombia 1.155 3.652 1.976 3.000   2.447 
Projectkosten Colombia 32.000 32.000 41.200 48.500 59.700 72.000 78.211 
Kostprijs vrk spellen 1.509       
Diversen      299  377 1.008 
 Internet    273 -4.646      
Totaal uitgaven  36.330 32.247 45.208 53.609 61.104 73.883 89.642 

          



   
 

Beginsaldo banken  56.462 55.151 68.193 29.478 49.021 85.189 121.093 
Inkomsten  64.120 33.558 32.166 92.324 41.561 37.715 53.738 

Uitgaven   -36.330 
-

32.247 
-

45.208 
-

53.609 
-

61.104 
-

73.883 -89.642 

          
Eindsaldo 31-12 
banken/spellen 84.252 56.462 55.151 68.193 29.478 49.021 85.189 
Dit is Inclusief voorraad 
spellen 26.785       
Liquide middelen   57.467       

 

 

 

 

  



   
 

Bijlage 1: Resultaten 2015 - 2024 

 

Kalenderjaar 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Totaal 

Fase Pilot-fase Start project 
vanaf 16 

mei  

Eerste 
complete 

jaar 

Tweede 
complete 

jaar 

Derde 
complete 

jaar 

Coronacrisis Coronacrisis      

Aangemelde 
deelneemsters 

7 135 267 406 175 132 184 131 129 84 224 1.743 

Deelneemsters 
toegelaten 

5 15 18 12 12 13 7 14 5 15 9 128 

Deelneemsters 
afgerond 

0 2 14 8 8 9 11 7 15 10 17 110 

Vroegtijdige 
beëindiging 

0 3 0 3 0 0 0 3 0 0 0 9 

 

Oud-deelneemsters afgerond met werk 75 

Oud-deelneemsters die stage lopen 5 

Oud-deelnemers afgerond zonder werk, maar met financiële ondersteuning 8 

Oud-deelnemers studerend zonder werk 4 

Oud-deelneemster waarmee we geen contact hebben  18 

Oud-deelneemsters die zijn overleden 2 

Totaal: 112 

 


